
Мастер-класс «Лягушка» 

 

Цель:  Выполнить лягушку  в технике макраме. 

Задачи: 

– Закреплять знания, умения и навыки плетения узлов и узоров техники макраме. 

– Развивать творческие способности и коммуникативные качества личности. 

 

Рассчитан на детей младшего и среднего школьного возраста, а также для взрослой 

аудитории. 

Оборудование: Рабочая подушка из поролона, булавки с головками, ножницы,  проволока,  

нити зелёного цвета, прибор для выжигания, бусины для глаз. 

 

План проведения: 

Фото Описание выполнения работы 

 

Посмотрите видео и выполните 

лягушонка в технике макраме! 

 

https://pin.it/7xq1aqf  

 

 

Для плетения этой лягушки необходимо 

на 2 соединённые вместе   

нити-основы  

навесить 14 нитей 4 способом  

(навес репсовым узлом). 

Далее перевернуть выполненный навес 

и плести горизонтальными бридами от 

головы лягушки вниз  

симметрично навесу  

( по 4 бриды с каждой стороны). 

Далее выполняем лапки. 

 

 

Эта лягушка выполнена в японской 

технике Мидзухики. 

Главным узлом здесь выступает  

узел «Жозефина». 

 

 

https://pin.it/7xq1aqf


 

Мидзухики –  

японское направление в макраме.  

Изящно смотрится лягушонок, 

выполненный в данной технике! 

Подумайте, можно ли сплести лапки 

другой цепочкой? 

Поэкспериментируйте и поделитесь 

своими идеями с нами! 

 

 

 Попробуйте выполнить ящерку в 

технике Мидзухики  

и украсить ей открытку! 

Обратная связь: 

Перечислите узлы и узелковые узоры, которые Вы использовали при плетении 

лягушки? 

Выполните лягушку в технике макраме и пришлите фотографию работы. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Дата Название Раздел программы и 

тема 

А знаете ли Вы, что... 

15.04.

2020 

Мастер-

класс 

«Лягушка» 

Программа 

 «Знакомлюсь с 

удивительным 

плетением» 

для 1 года обучения 

в разделе 

 «Творческие 

работы» 

 к теме  

«Лягушка» 

Лягушка Голиаф.  

Может весить более 3 кг. Напоминает привычную 

всем озёрную лягушку. Тело её покрыто пузырчатой 

кожей болотного цвета. Тыльная сторона лапок и 

брюхо – светло-жёлтые, область подбородка – 

молочного цвета. 

 

 
 

Лягушка Голиаф от природы молчалива, поскольку 

не имеет резонансного мешка. Этот вид был открыт 

учёными сравнительно недавно – в начале прошлого 

столетия. 

Эта лягушка не может жить в грязной  и мутной 

болотной воде, а предпочитает чистые, насыщенные 

кислородом воды быстрых рек и ручьёв. Она 

обитает в тенистых и влажных местах, избегая 

яркого солнечного света, в непосредственной 

близости от воды. 

Чтобы крепко держаться за скользкие и мокрые 

камни, на кончиках пальцев передних лапок у 

Голиафа есть специальные присоски. Задние же 

конечности снабжены перепонками между пальцев, 

что также помогает сохранять устойчивое сидячее 

положение. 

При малейшей опасности она одним затяжным 

прыжком бросается в бурлящий поток и может 

находиться под водой до 15 минут. 

Может прыгать на 3 метра вперёд. Энергия, 

затрачиваемая земноводным  на этот скачок,  

огромна, после этого голиаф достаточно долго 

отдыхает и восстанавливает силы. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


