
Мастер-класс «Мороженое» 

 

Цель:  Выполнить мороженое  в технике макраме 

Задачи: 

– Научить плести узел «Кулак обезьяны». 

– Развивать творческие способности и коммуникативные качества личности. 

 

Рассчитан на детей младшего и среднего школьного возраста, а также для взрослой аудитории. 

Оборудование:  Ножницы,  двойной скотч,  плотный  альбомный лист бумаги,  нити для плетения,  

схема плетения узла «Кулак обезьяны», проволока длиной 55 сантиметров,  клеевой пистолет. 

 

План проведения: 

 

Фото Описание выполнения работы 

 

 

Начертить  на альбомном листе круг 

диаметром 9 сантиметров. 

 

 

Круг вырезать, 

 а остаток альбомного листа отложить 

для дальнейшего использования. 

 

 

Сгибанием разделить круг 

 на 2 равные части. 



 

 

Одну часть отрезать  

и использовать в работе. 

 

 

Сгибанием разделить половинку круга 

 на 4 равные части. 

 

 

Одну часть отрезать  

и в работе больше не использовать. 

 На часть, отмеченную крестиком, 

наклеить двойной скотч. 

 

 

Снять верхнюю часть скотча  

и склеить заготовку в форме конуса. 



 

 

Конус с наружной стороны 

 обклеить двойным скотчем. 

 

 

Снять верхнюю часть скотча  

и обкрутить нитями конус, 

 начиная с верха вниз. 

 

 

Из остатков альбомного листа  

скрутить «шарик». 

 

 

При помощи клеевого пистолета вклеить 

полученный «шарик» внутрь конуса. 

!!! Не забывать про технику 

безопасности при работе с клеевым 

пистолетом. Нельзя трогать сопло 

горячего пистолета и обязательно 

работать на клеёнке. 



 

 

Проволоку длиной 55 сантиметров 

обкрутить нитями длиной 3,5 метра. 

Выполнить узел «Кулак обезьяны» 

 в технике макраме 

(см. Приложение 1). 

Красный узел «Кулак обезьяны» 

https://youtu.be/dMB-csJszkQ  

Двухцветный узел «Кулак обезьяны» 

https://youtu.be/pjyYDP3f1gA  

 

При помощи клеевого пистолета  

вклеить узел «Кулак обезьяны» в конус. 

Мороженое готово! 

 Привяжите к нему петельку и 

используйте как брелок или новогоднее 

украшение ёлки!. 

  

 
Схема выполнения листика для вишенки 

 

https://youtu.be/dMB-csJszkQ
https://youtu.be/pjyYDP3f1gA


Обратная связь: 

Выполните мороженое в технике макраме и пришлите фотографию работы.  

Поделитесь своими рецептами приготовления вкусного мороженого, если они у Вас 

есть! 

 

 

 

Приложение 1 

 

Узел «Кулак обезьяны» 

 

В данном случае узел следует начинать выполнять, используя один указательный 

палец, так как его скручивание происходит из проволоки, а не просто из нитей для 

плетения. 

 

 

 

 



 

 

 
 

 

 

  
 

 



 

 

 



 

Дата Название Раздел программы 

и тема 

А знаете ли Вы, что... 

23.04.2020 Мастер-класс  

«Мороженое» 

Программа 

 «Творческая 

мастерская в 

технике макраме» 

для 1 года обучения 

в разделе 

 «Творческие 

работы» 

 к теме 

Свободная тема по 

выбору учащихся  

«Мороженое» 

Можно приготовить мороженое из банана! 

 

 

 

 



 

 

 

 
 

 


