
 

Мастер-класс «Нарцисс» 

Цель:  Выполнить цветок в технике макраме. 

Задачи: 

– Закрепить умения и навыки плетения основных узлов техники макраме. 

– Развивать творческие способности и коммуникативные качества личности. 

Рассчитан на детей среднего школьного возраста, а также для взрослой аудитории. 

Оборудование: Рабочая подушка из поролона, булавки с головками, ножницы,  разноцветные 

нити для плетения, проволока, бусины, выжигательный прибор. 

 

План проведения: 

Фото Описание выполнения работы 

 
 

 

Для каждого нарцисса необходимо 

выполнить по 6 лепестков. 

Для стебелька понадобится проволока, 

а листья следует плести,  

используя приём «Ёлочка»,  

как в Совёнке. 

 

 

На центральную часть нити-основы 

навесить 8 нитей (80 см каждая) 

4 способом. 

Опустить вниз основу  

и выполнить бриду,  

параллельно навесу. 

Сплести по обеим сторонам плетения 

ещё по 2 бриды сверху вниз. 

В конечном ряду не проплетать 

последнюю нить. 



 

 

 С левой стороны лепестка сверху вниз 

выполнить дугообразную бриду. 

 

 

 

 

С правой стороны лепестка сверху 

вниз выполнить дугообразную бриду. 

Встретившиеся в центре нити-основы 

соединить между собой  

репсовым узлом. 

 

 

 

 

Повторить плетение  

дугообразных брид, пока их не станет  

по 4 с каждой стороны лепестка. 

 

 

 

Соединить 3 лепестка вместе. 

Оставшиеся концы обрезать  

и заплавить с помощью 

выжигательного прибора. 

 



 

 

Серединка выполняется на основе узла 

«Жозефина» и стягивается по краям, 

придавая плетению нужную форму. 

 

 

Обратная связь: 

Выполните цветок в технике макраме. Сфотографируйте работу  

и пришлите мне. 

 

 

Дата Название Раздел программы и 

тема 

А знаете ли Вы, что... 

06.05.2020 Мастер-

класс  

«Нарцисс» 

Все образовательные 

программы 

в разделе 

 «Творческие работы» 

 Праздничный выпуск 

Занимательное 

макраме  

Создайте своими руками букет цветов  

и подарите своим близким бабушкам и 

дедушкам на праздник 75-летия Победы в 

Великой Отечественной войне. 

Людям известно о 50 первичных видах 

нарциссов и все они являются ядовитыми, так 

как в них содержится алкалоид нарциссин. По 

этой причине их не употребляют в пищу 

животные. Англичане называют нарциссы 

весенними лилиями.  

В древнегреческих легендах нарциссы 

выступают в качестве умерших людей. А вот 

жители Древнего Рима дарили жёлтые 

нарциссы воинам – победителям. На стенах 

зданий древнеримских Помпей ученые 

неоднократно находили изображения 

нарциссов. 

Согласно легенде, Нарцисс был прекрасным 

юношей, настолько гордившийся своей 

красотой, что умер он на берегу ручья, не 

сумев оторвать глаз от заворожившего его 

отражения. На месте смерти 

самовлюблённого юноши выросли цветы, 

названные нарциссами. 

 

 

 

 


