
Мастер-класс «Открытка в технике Мидзухики» 

 

Цель:  Выполнить открытку с использованием техники Мидзухики. 

Задачи: 

– Закрепить умения и навыки плетения основных узлов техники макраме. 

– Развивать творческие способности и коммуникативные качества личности. 

Рассчитан на детей среднего школьного возраста, а также для взрослой аудитории. 

Оборудование: Рабочая подушка из поролона, булавки с головками, картон, альбомный лист, 

ножницы, нити для плетения, двойной скотч, проволока, бусины разной формы и фактуры. 

 

План проведения: 

 

Фото Описание выполнения работы 

 
 

 

Конверт украшен цветами, 

которые выполнены из петель. 

 

 

Внутрь головы журавля  

следует вставить проволоку  

для большей гибкости. 



 

 

Из узлов «Жозефина» можно 

создать даже зайчат! 

 

 

 

Тюлень тоже выполнен из узлов 

«Жозефина» разного размера. 

 

 

 

 

Украсьте свою открытку 

прелестными котиками! 



 

  

Из переплетённых между собой 

нитей возможно создать 

 мордочки животных! 

 

 

Данные украшения выполнены с 

использованием узла 

«Жозефина». В искусстве 

Мидзухики занимает ведущую 

роль. 

Обратная связь: 

Как называется узел, который использовался при выполнении котов? 

Придумайте свои элементы украшения, декорируйте ими открытку и 

поделитесь своими идеями! 

 

Дата Название Раздел 

программы и 

тема 

А знаете ли Вы, что... 

08.04.2020 Мастер-

класс  

«Открытка в 

технике 

Программа 

 «Знакомлюсь с 

удивительным 

плетением» 

для 2 года обучения 

Искусство Мидзухики пришло в Японию 

из Китая. В период АСУКА (592 – 710), в 

607 году в Японию из Китая 

возвратилось посольство, везя с собой 



Мидзухики» в разделе 

 «Творческие 

проекты» 

 к теме  

Свободная тема по 

выбору учащихся: 

«Открытка в технике 

Мидзухики» 

дар китайского императора. Дар лежал в 

шкатулке, чью крышку украшали особым 

образом связанные узлы из красных и 

белых шнуров. Такое сочетание цвета и 

узлов означало «безопасный путь», то 

есть являлось своего рода охранным 

талисманом. Именно с этой шкатулки 

началась история искусства Мидзухики в 

Японии (Mizuhiki).  

Шнур создан из рисовой бумаги, плотно 

намотан, накрахмален, чтобы придать 

ему жесткость,  потом окрашен. 

Традиционное украшение для свадеб, 

рождений и похорон принимает форму 

животных и лодок. Различные животные 

созданы для разных значений, в том 

числе журавли, лягушки, рыбы, драконы 

и черепахи являются самыми 

распространёнными в японском 

направлении макраме. 

Узлы являются частью японского этикета 

и служат для украшения, имея при этом 

определённое значение и смысл. Завязать 

конверт с помощью Мидзухики по 

японской традиции означает закрыть 

своё сердце в конверте. Узел – это не 

только верёвки, узел – это ещё и узы, 

привязанность, близость, связь дарящего 

и того, кому дарят. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


