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Календарный учебный график 
 

Год 

обучения 

Дата начала 

обучения по 

программе 

Дата 

окончания 

обучения по 

программе 

Количеств

о учебных 

недель 

Количество 

учебных 

дней 

Количество 

учебных 

часов 

Режим 

занятий 

1  07.09.24 24.05.25 36 36 108 1 раз в 

неделю по 3 

часа. 

 

№ 

п/п 

Дата Дата 

факт. 

 

Раздел/Тема учебного занятия 

 

Всего 

часов 

1 

07.09.2024 

 

Занятие 1  

Вводное занятие. Инструктаж по ТБ. Правила 

поведения. 3 

2 

14.09.2024 

 

Занятие 2  

Введение в риторику и ораторское искусство. 

Основы риторики 3 

3 

21.09.2024 

 

Занятие 3  

Ораторское общение  3 

4 

28.09.2024 

 

Занятие 4  

Введение в экскурсоведение 3 

5 

05.10.2024 

 

Занятие 5 

Историко-теоретическое введение. Изучение 

древнегреческих ораторов. 3 

6 

12.10.2024 

 

Занятие 6 

Техники речи и дикции. Голос и дикция  3 

7 

19.10.2024 

 

Занятие 7 

Артикуляция и выразительность  3 

8 

26.10.2024 

 

Занятие 8 

Артикуляционная гимнастика  3 

9 

02.11.2024 

 

Занятие 9 

Постановка звуков 3 

10 

09.11.2024 

 

Занятие 10 

Секреты успешного выступления.  3 

11 

16.11.2024 

 

Занятие 11 

Подготовка к выступлениям. Планирование 

выступлений.  3 

12 
23.11.2024 

 
Занятие 12 

3 



Ораторские приемы. Работа с аудиторией 

13 

30.11.2024 

 

Занятие 13 

Подготовка к выступлению 3 

14 

07.12.2024 

 

Занятие 14 

Мастерство оратора. Эффективное 

выступление 3 

15 

14.12.2024 

 

Занятие 15 

Взаимодействие с аудиторией  3 

16 

21.12.2024 

 

Занятие 16 

Секреты успешного выступления. Контакт с 

аудиторией 3 

17 

28.12.2024 

 

Занятие 17 

Итоговое занятие 3 

18 

11.01.2025 

 

Занятие 18 

Применение навыков в жизни. Риторика в 

повседневной жизни  3 

19 

18.01.2025 

 

Занятие 19 

Самопрезентация и уверенность в себе  3 

20 

25.01.2025 

 

Занятие 20 

Как сделать свою речь убедительной 3 

21 

01.02.2025 

 

Занятие 21 

Основы журналистики. Практика написания 

эссе  3 

22 

08.02.2025 

 

Занятие 22 

Мастерство оратора. Эффективное 

выступление 3 

23 

15.02.2025 

 

Занятие 23 

Артикуляция и выразительность 3 

24 

22.02.2025 

 

Занятие 24 

Культура делового общения. Речь в деловом 

общении.  3 

25 

01.03.2025 

 

Занятие 25 

Культура ведения полемики. Дискуссия 3 

26 

15.03.2025 

 

Занятие 26  

Культура ведения полемики 3 

27 

22.03.2025 

 

Занятие 27 

Восприятие и понимание партнёра по общению 3 

28 

29.03.2025 

 

Занятие 28 

Имидж делового человека 3 

29 

05.04.2025 

 

Занятие 29 

Барьеры в общении и их преодоление 3 

30 

12.04.2025 

 

Занятие 30 

Артикуляционная гимнастика 3 

31 

19.04.2025 

 

Занятие 31 

Основы журналистики. Практика написания 

эссе 3 

32 

26.04.2025 

 

Занятие 32 

Ораторское общение. Упражнения для 

дыхания, дикции, голоса, интонации. 3 



 

 

 

Воспитательная работа и массовые мероприятия 

 

Мероприятие Сроки 

Участие и посещение массовых мероприятий ГБОУ СОШ 29 

Василеостровского района, района, города. 

В течение  года.  

Участие в  программах ГБОУ СОШ 29 Василеостровского района, 

района, города. 

В течение  года. 

Открытые занятия В течение  года. 

 

Взаимодействие педагога с родителями   

 

Формы 

взаимодействия 

Тема Сроки 

Родительские 

собрания 

 

 

 

 

Организационное собрание.   

Презентация деятельности коллектива. 

Организационные вопросы.  

Подведение итогов за I полугодие. Творческие планы 

на II полугодие. Организационные вопросы.  

Итоги учебного года и творческие перспективы. 

Сентябрь 

 

В течение года 

Декабрь 

 

Май 

Совместные 

мероприятия 

 

Совместные творческие встречи, приуроченные 

праздникам. Участие в чтецких конкурсах, 

литературных фестивалях. 

В течение года 

 

 

Индивидуальные 

и групповые 

консультации 

Индивидуальные и групповые консультации по 

обучению и воспитанию детей. 

В течение года 

 

 

33 

03.05.2025 

 

Занятие 33 

Самопрезентация и уверенность в себе 3 

34 

10.05.2025 

 

Занятие 34 

Подготовка к выступлениям. Планирование 

выступлений 3 

35 

17.05.2025 

 

Занятие 35  

Мастерство оратора. Проведение выступлений 

и их анализ. 3 

36 

24.05.2025 

 

Занятие 36 

Итоговое занятие. 3 

   Итого: 108 
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