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1.  01.09.2025  Вводное занятие. Техника безопасности. 2 

2.  
05.09.2025  Вводное занятие. Техника безопасности. Правила 

организации во время работы. 
2 

3.  

08.09.2025  Декоративные детали (крученый шнур): 

выполнение узла и узлов-кисточек на конце шнура; 

шнура «спираль» из 1 пучка с перегибом в петлю 
(крутит одна рука) – 1 цвет. 

2 

4.  
12.09.2025  Декоративные детали (крученый шнур): из 2-х 

пучков разной толщины - 2 цвета (1 рука). 
2 

5.  
15.09.2025  Декоративные детали (крученый шнур): способом 

«восьмерка» 2 пучка – 2 цвета 
2 

6.  
19.09.2025  Декоративные детали (крученый шнур): 

выполнение шнура за узелки – 3-4 цвета (3-4 руки). 
2 

7.  
22.09.2025  Декоративные детали (кисточки): выполнение 

кисточки из ниток 
2 

8.  

26.09.2025  Декоративные детали (банты): о видах 

декоративных бантов - завязывающийся бант и бант 
- перетяжкой однослойный. 

2 

9.  29.09.2025  Декоративные детали (бант): двухслойный бант 2 

10.  
03.10.2025  Декоративные детали (бант): двухслойный бант с 

концами 
2 

11.  
06.10.2025  Декоративные детали (цветы): Выполнение цветов 

из выкроенных деталей перетяжкой 
2 

12.  
10.10.2025  Декоративные детали (цветы): Выполнение цветов 

из выкроенных деталей перетяжкой 
2 

13.  
13.10.2025  Подарок от А до Я (ко Дню матери): выполнение 

декоративного подарочного изделия  
2 

14.  
17.10.2025  Подарок от А до Я (ко Дню матери): выполнение 

декоративного подарочного изделия  
2 

15.  
21.10.2025  Швейные навыки: Выкраивание лоскутка для 

образцов (приемы работы ножницами) 
2 

16.  

24.10.2025  Швейные навыки: Подготовка работы с иглой 

(тренинг: отмотать нитку, вдеть нитку, приемы 

работы иглой) 

2 

17.  28.10.2025  Швейные навыки: образец закрепления нитки 2 
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узелком и закрепляющими стежками (выкл+ вкл)  

18.  
31.10.2025  Швейные навыки: образец закрепления нитки 

закрепляющими стежками (выкл+ вкл)  
2 

19.  

03.11.2025  Швейные навыки: образец пришивания детали в 

точку (пуговицы), закрепление нитки в конце 

работы 

2 

20.  
06.11.2025  Швейные навыки: образец закрепления нитки 

«скорошитьем» - прямая и краевые закрепки 
2 

21.  
10.11.2025  Швейные навыки: выполнение образца строчки 

стежком «Вперед иголку» 
2 

22.  
13.11.2025  Швейные навыки: выполнение цветка строчкой 

стежком «Вперед иголку» 
2 

23.  
17.11.2025  Швейные навыки: выполнение образца строчки 

стежком «Назад иголку», «За иголку» 
2 

24.  
21.11.2025  Швейные навыки: выполнение образца строчки 

стежком «Петельный» 
2 

25.  

24.11.2025  Подарок от А до Я (новогодний): о видах 
декоративных сыпучих элементов (бисер, бусины, 

пайэтки, стразы). Художественное проектирование: 

зарисовка   и подбор материалов; оформление 

«паспорта изделия». 

2 

26.  
28.11.2025  Подарок от А до Я (новогодний): выкраивание 

деталей  
2 

27.  
01.12.2025  Подарок от А до Я (новогодний): выполнение 

декора  
2 

28.  
05.12.2025  Подарок от А до Я (новогодний): выполнение 

декора 
2 

29.  08.12.2025  Подарок от А до Я (новогодний): пошив 2 

30.  12.12.2025  Подарок от А до Я (новогодний): пошив 2 

31.  

15.12.2025  Контрольные занятия: повторение пройденного по 

теме «крученые шнуры», «банты и перетяжки» 
«швейные навыки».  Опрос. 

2 

32.  

19.12.2025  Декоративные детали (цветы простые): 

изготовление шитого простого цветка-розетки из 

ленты. 

2 

33.  

22.12.2025  Декоративные детали (цветы простые): 

изготовление шитого простого цветка-розетки из 

ленты. 

2 

34.  

26.12.2025  Декоративные детали (цветы простые): 
оформление середины цветка декоративным 

элементом   

2 

35.  

29.12.2025  Декоративные детали (цветы простые): 
выкраивание листиков лодочка и пришивание 

листиков 

2 

36.  
09.01.2026  Декоративные детали (цветы простые): 

пришивание листиков  
2 

37.  
12.01.2026  Декоративные детали (цветы простые): из ленты 

(гвоздика, роза простая...) 
2 

38.  
16.01.2026  Декоративные детали (цветы простые): из ленты 

(гвоздика, роза простая...) 
2 

39.  
19.01.2026  Декоративные детали (цветы простые): из круга, 

квадрата (вьюнок) 
2 

40.  23.01.2026  Декоративные детали (цветы простые): из ленты 2 



из отдельных лепестков (ромашка) 

41.  
26.01.2026  Декоративные детали (цветы простые): из ленты 

из отдельных лепестков (ромашка) 
2 

42.  
30.01.2026  Декоративные детали (цветы простые): из ленты 

из отдельных лепестков (нарцисс) 
2 

43.  
02.02.2026  Декоративные детали (цветы простые): из ленты 

из отдельных лепестков (нарцисс) 
2 

44.  

06.02.2026  Изделие от А до Я (к 8 Марта): художественное 
проектирование; зарисовка   и подбор материалов; 

оформление «паспорта изделия» 

2 

45.  
09.02.2026  Подарок от А до Я (к 8 Марта): выполнение 

подарка из цветов – выкраивание листиков к цветам. 2 

46.  
13.02.2026  Подарок от А до Я (к 8 Марта): выполнение 

подарка из цветов – оформление цветов листиками. 
2 

47.  
16.02.2026  Подарок от А до Я (к 8 Марта): выполнение 

подарка из цветов 
2 

48.  
20.02.2026  Декоративные детали (цветы сложные): 

выполнение двухслойного цветка из круга (астра) 
2 

49.  
27.02.2026  Декоративные детали (цветы): выполнение цветка 

из косой бейки (астра) 
2 

50.  

02.03.2026  Декоративные детали (цветы сложные): 

выполнения цветка из косой бейки (роза 
скрученная)   

2 

51.  

06.03.2026  Декоративные детали (цветы сложные): 

выполнения цветка из косой бейки (роза 

скрученная), оформление 

2 

52.  
13.03.2026  Декоративные детали (цветы сложные): 

выполнение цветка из ленты (роза плиссированная)   
2 

53.  
16.03.2026  Декоративные детали (цветы сложные): 

выполнение цветка из перекрученной ленты (роза)   
2 

54.  

20.03.2026  Декоративные детали (цветы сложные): 

выполнения цветка из деталей из косой бейки (роза 

из лепестков) 

2 

55.  

23.03.2026  Декоративные детали (цветы сложные): 

выполнения цветка из деталей круг, квадрат (роза из 

лепестков) 

2 

56.  

27.03.2026  Декоративные детали (цветы сложные): 
выполнения цветка из деталей из ленты (роза из 

лепестков) 

2 

57.  

30.03.2026  Подарок от А до Я (из цветов): художественное 

проектирование; зарисовка   и подбор материалов; 
оформление «паспорта изделия» (картин, 

букетик…). 

2 

58.  
03.04.2026  Подарок от А до Я (из цветов): выполнение изделия 

(картина, букетик…)  
2 

59.  

06.04.2026  Счетная вышивка: о счетной вышивке: 

Виды ручных стежков, строчек и швов счетной 

вышивки (по расположению нитки на поверхности), 
виды ниток, материалов, вышивальной иглы для 

счетной вышивки  

2 

60.  
10.04.2026  Счетная вышивка: выполнить образец строчки 

счетной вышивки с перевивом  
2 

61.  
13.04.2026  Счетная вышивка: выполнить образец строчки 

счетной вышивки с перевивом 
2 



62.  

20.04.2026  Подарок от А до Я (со счетной вышивкой): 

художественное проектирование подарка со счетной 
вышивкой; зарисовка   и подбор материалов; 

оформление «паспорта изделия» 

2 

63.  
24.04.2026  Подарок от А до Я (со счетной вышивкой): – 

выполнение раскроя изделия. 
2 

64.  
27.04.2026  Подарок от А до Я (со счетной вышивкой): – 

выполнение пошива изделия 
2 

65.  
04.05.2026  Подарок от А до Я (со счетной вышивкой): – 

выполнение вышивки 
2 

66.  
08.05.2026  Подарок от А до Я (со счетной вышивкой): – 

выполнение вышивки 
2 

67.  
11.05.2026  Подарок от А до Я (со счетной вышивкой): – 

выполнение вышивки, оформление изделия 
2 

68.  

15.05.2026  Подарок от А до Я: художественное 

проектирование изделия с декором: зарисовка   и 

подбор материалов; оформление «паспорта изделия» 

2 

69.  18.05.2026  Подарок от А до Я: закройщик - раскрой изделия 2 

70.  
22.05.2026  Подарок от А до Я: выполнение изделия с 

декоративной тесьмой 
2 

71.  

25.05.2026  Контрольное занятие: повторение пройденного по 
теме «декоративные детали - цветы», «вышивка».  

Опрос. 

2 

72.  
29.05.2026  Итоговое занятие: обсуждение состоятельности 

работ, оформление выставки.  
2 

   ИТОГО: 144 час 

 

 

Воспитательная работа и массовые мероприятия 

Мероприятие Сроки 

Праздник «Начало учебного года» начало сентября 

Праздник «Новый год» конец декабря 

Оформление итоговой отчетной выставки работ конец мая  

Постоянная работа в рамках программы в течение года 
 

Взаимодействие педагога с родителями 

Формы взаимодействия Тема Сроки 

Родительское собрание Организационные вопросы. Знакомство с 

программой. 

сентябрь 

Анкетирование-опрос родителей  Организационные вопросы о ребенке. сентябрь 

Индивидуальные консультации Текущее консультирование  

(детские успехи, сложности и т.д.) 

в течение учебного 

года 
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