
Календарно-тематическое планирование
на 20___/20___ учебный год
по программе «Мир театра»
педагог Лебедева А. В.
1 год обучения, группа № 1

Согласовано
«_____» __________20________ года

зав. отдела ______________________
/_________________/

№
занятия Дата занятия

планируемая
Дата занятия
фактическая Название раздела и темы Кол-во

часов

1.
02.09.2025 Вводное занятие. Инструктаж по технике

безопасности. Игра «Давайте
познакомимся».

1

2. 04.09.2025 Представление начинается
Что такое театр, виды театра 1

3. 09.09.2025 Представление начинается
Театральный этикет 1

4. 11.09.2025 Представление начинается
Игра «Я зритель» 1

5. 16.09.2025 Представление начинается
Театральные жанры 1

6. 18.09.2025 Представление начинается
Грим и костюм. 1

7. 23.09.2025 Представление начинается
Игра «Я костюмер» 1

8. 25.09.2025 Сценическая речь
Артикуляционная гимнастика 1

9.
30.09.2025 Актерское мастерство

Актерский тренинг. Упражнения:
«Зёрнышко», «Весёлое путешествие»,
«Марионетки».

1

10. 02.10.2025 Сценическая речь
Рождение звука. Речевое дыхание 1

11. 07.10.2025 Работа над образом.
Сценический образ. 1

12.
09.10.2025 Актерское мастерство

Актерский тренинг. Упражнения: «Детский
сад», «В стране цветов», «Превращения».

1

13. 14.10.2025 Сценическая речь.
Дикция – работа над скороговорками. 1

14. 16.10.2025 Работа над образом.
Портрет персонажа 1

15. 21.10.2025 Актерское мастерство
Этюд. 1

16. 23.10.2025 Сценическая речь.
Интонация. 1



17. 28.10.2025 Работа над образом.
Я – предмет 1

18. 30.10.2025 Актерское мастерство.
Игры – драматизации: «Маша и медведь» 1

19. 06.11.2025 Сценическая речь.
Логика речи. 1

20. 11.11.2025 Практическая импровизация.
Понятие импровизации. 1

21. 13.11.2025 Сценическая речь.
Диалог. 1

22. 18.11.2025 Работа над образом.
Я – предмет 1

23. 20.11.2025 Актерское мастерство.
Игры – драматизации: «Муха-цокотуха» 1

24. 25.11.2025 Практическая импровизация. 1

25. 27.11.2025 Сценическая речь.
Речевой голос. 1

26. 02.12.2025 Работа над образом.
Я – стихия 1

27. 04.12.2025 Актерское мастерство.
Игры – драматизации: «Теремок». 1

28. 09.12.2025 Практическая импровизация. 1

29. 11.12.2025 Сценическая речь.
Чистоговорки. 1

30. 16.12.2025 Работа над образом.
Я – стихия 1

31. 18.12.2025 Актерское мастерство.
Игры – драматизации: «Золушка» 1

32. 23.12.2025 Практическая импровизация. 1

33. 25.12.2025 Актерское мастерство
Произвольное внимание. 1

34. 30.12.2025 Актерское мастерство
Переключение и распределение внимания. 1

35.
13.01.2026 Сценическая речь.

Монолог. 1

36. 15.01.2026 Практическая импровизация. 1

37. 20.01.2026 Актерское мастерство.
Объем внимания. 1

38. 22.01.2026 Сценическая речь.
Диалогические скороговорки. 1

39. 27.01.2026 Представление начинается. 1

40. 29.01.2026 Актерское мастерство
Концентрация внимания. 1

41. 03.02.2026 Практическая импровизация. 1



42. 05.02.2026 Работа над образом.
Я - животное. 1

43. 10.02.2026 Практическая импровизация. 1

44. 12.02.2026 Представление начинается. 1

45.
17.02.2026 Актерское мастерство.

Приёмы фантазирования: увеличение –
уменьшение.

1

46. 19.02.2026 Работа над образом.
Я - фантастическое животное. 1

47. 24.02.2026 Практическая импровизация. 1

48.
26.02.2026 Актерское мастерство.

Приёмы фантазирования: динамизация –
статика

1

49. 03.03.2026 Практическая импровизация. 1

50.
05.03.2026 Актерское мастерство.

Приёмы фантазирования: смещение во
времени.

1

51. 10.03.2026 Практическая импровизация. 1

52. 12.03.2026 Актерское мастерство. Метод
запоминания «Цицерона». 1

53. 17.03.2026 Практическая импровизация. 1

54. 19.03.2026 Актерское мастерство.
Метод трансформации. 1

55. 24.03.2026 Практическая импровизация. 1

56. 26.03.2026 Актерское мастерство.
Читаем наизусть. 1

57. 31.03.2026 Практическая импровизация. 1

58. 02.04.2026 Актерское мастерство.
Сочиняем сказку. 1

59. 07.04.2026 Практическая импровизация. 1

60. 09.04.2026 Актерское мастерство.
Игры – драматизации: «Вредные советы». 1

61. 14.04.2026 Представление начинается
Игра «Я - режиссер» 1

62. 16.04.2026 Сценическая речь.
Интонация. 1

63. 21.04.2026 Актерское мастерство.
Сочиняем сказку.. 1

64. 23.04.2026 Представление начинается
Игра «Я - гример» 1

65. 28.04.2026 Сценическая речь.
Скороговорки. 1



Воспитательная работа и массовые мероприятия
Мероприятие Сроки

Посещение массовых мероприятий ДЮТЦ «ВО», района, города. В течение года.

Взаимодействие педагога с родителями

Формы взаимодействия Тема Сроки

Родительское собрание
Организационное собрание. Презентация
деятельности коллектива. Знакомство с программой.
Итоги учебного года и творческие перспективы.

Сентябрь

Май

Домашние задания
Помощь учащимся в выполнении творческих
домашних заданий по сказкам: изготовление деталей
костюмов, изготовление художественных
аппликаций по сказкам, разучивание ролей.

В течение
учебного года

Индивидуальные
консультации Текущее консультирование по запросам. В течение года

Календарный учебный график

Год
обучения

Дата
начала

обучения
по

программе

Дата
окончания
обучения

по
программе

Всего
учебных
недель

Всего
учебных
дней

Количество
учебных
часов

Режим занятий

1 год 02.09 21.05 36 72 72 2 раза в неделю
по 1 часа

66. 30.04.2026 Актерское мастерство.
Читаем наизусть. 1

67. 05.05.2026 Работа над образом.
Я – стихия 1

68. 07.05.2026 Работа над образом.
Я – предмет 1

69. 12.05.2026 Актерское мастерство.
Игры – драматизации: «Яблоко». 1

70. 14.05.2026 Сценическая речь.
Логика речи. 1

71. 19.05.2026 Работа над образом.
Я – животное 1

72. 21.05.2026 Итоговое занятие 1
Итого: 72
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