
 

Календарно-тематическое планирование 

На 2025-2026   учебный год. 

По программе   «Мы играем и поём» 

Педагог:    Михайлов Сергей Анатольевич . 

1-й год обучения, группа № 1 

Согласовано 

_______________(дата) 

зав. отделом_____________ 

  

*- Занятие в подгруппе 

№ 

занятия 

Дата занятия 

планируемая 

Дата занятия 

фактическая 

Название раздела и темы Количество 

часов 

1 05.09.25  Вводное занятие. 

Упражнение для разогрева связок 

Разговор о техника безопасности. 

2 

2 12.09.25  Вокальные навыки. 

Упражнения для дыхания. 

 «Кошка,где была»  

 

2 

3 19.09.25  Основы танцевальных движении   
                    «Плясовая». 

2 

4 26.09.25  Игра на русских нар.муз.инструментах 

Песня «Тень, потетень» 

2 

5 03.10.25  Народные игры. 

 «Камень, ножницы, бумага» 

2 

6 10.10.25  Вокальные навыки и их развитие, песня 

«Во саду дерево цветёт» 

2 

7 17.10.25  Основы танцевальных движений. 

Танец « Весёлые матрёшки». 

2 

8 24.10.25  Игра на русских нар.муз.инструментах 

«Мастерская» 

2 

9 31.10.25  Вокальные навыки и их развитие, 

 « Эхо отзовись» 

. 

2 

10 07.11.25  Народные игры. 

 Игра « Тетёра шла » 

2 

11 14.11.25  Работа над репертуаром. 

 Песня « Во кузнице». 

 

2 

12 21.11.25  Вокальные навыки и их развитие. 

Упражнения, скороговорки, распевки 

«Мы перебегали берега» 

2 

13 28.11.25  Игра на русских нар.муз.инструментах: 

«Перевоз Дуня держала» 

 

2 

14 05.12.25  Основы танцевальных движений. 

Танец-игра «Тётя» 

2 

15 12.12.25  Работа над репертуаром. 

 Песня « Часики идут» 

2 

16 19.12.25  Народные игры. 

Песня-игра «Баба шла». 

2 

17 26.12.25  Вокальные навыки и их развитие. 

 Песня «По бревну идут бобры» 

2 

18 09.01.26  Игра на рус.нар.муз.инструментах.  2 



19 16.01.26  Работа над репертуаром.  

Песня «Тень потетень » 

2 

20 23.01.26  Основы танцевальных движений 

«Камаринская» 

2 

21 30.01.26  Игра на рус.нар.муз. инструментах 

«Кадриль». 

2 

22 06.02.26  Народные игры. 

 Игра- песня « Во поле берёза стояла» 

2 

23 13.02.26  Игра на рус.нар.муз.инструментах 

 « Мастерская» 

2 

24 20.02.26  Работа над репертуаром. 
Песня «Оладушки» 

2 

25 27.02.26  Народные игры. Игра « Учитель 

танцев». 

2 

26 06.03.26  Работа над репертуаром. 
Песня « Расписная ложка» 

2 

27 13.03.26  Народные игры. Игра « Золотые 

ворота» 

2 

28 20.03.26  Игры на рус.нар.муз.инструментах 

 « Полянка». 

2 

29 27.03.26  Вокальные навыки и их развитие. 

Упражнения на артикуляцию. 

«Самовар» 

2 

30 03.04.26  Игры на рус.нар.муз.инструментах 

«Плясовая» 

2 

31 10.04.26  Народные игры . 

Игра «Шёл козёл по лесу» 

2 

32 17.04.26  Основы танцевальных движений 

«Расписная ложка» 

2 

33 24.04.26  Народные игры.  

Песня- игра «Баба шла»  

2 

34 08.05.26  Игра на рус.нар.муз.инструментах  

« Ах, вы сени». 

2 

35 15.05.26  Работа над репертуаром. 

 Повторение пройденного репертуара. 

2 

36 22.05.26  Контрольное итоговое занятие. 2 

                                                   Итого: 72 

 

Воспитательная работа и массовые мероприятия 

 

Мероприятие Сроки 

Посещение массовых мероприятий ДЮТЦ, района, города. В течение  года  

Участие в праздничных программах ДЮТЦ, района, города. В течение  года 

Беседы на тему «В мире профессий» В течение года 

Отчётные концерты Декабрь. Апрель 
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