
 

 

 

Календарно-тематическое планирование 

На 2025 -2026  учебный год 

По программе «Основы техники макраме» 

Педагог Стрельцова И.В. 

1-й год обучения, группа № 6 

 

 

№ 

занятия 

Дата занятия 

планируемая 

Дата занятия 

фактическая 

Название раздела и темы Количество 

часов 

1. 04.09  Организационный. 

Организационное занятие 

1 

2. 05.09  Организационный. 

Организационное занятие 

1 

3. 11.09  Организационный. 

Вводное занятие 

1 

 

4. 12.09  Организационный. 

Вводное занятие 

1 

5. 18.09  Техника плетения узлов. 

  Способы навеса нитей. 

Приёмы укорачивания длинных концов.  

1 

6. 19.09  Техника плетения узлов. 
Петельные узлы. Узелковая цепочка. 

1 

7. 25.09  Техника плетения узлов. 

Китайский узел.  

1 

8. 26.09  Техника плетения узлов. 

Браслет или простой кулон. 

1 

9. 02.10  Техника плетения узлов. 

Оплетение стержня китайским узлом.  

1 

10. 03.10  Техника плетения узлов. 

Ручка. 

1 

11. 09.10  Техника плетения узлов. 

Одинарный плоский узел. Двойной 

плоский узел. Змейка. 

1 

12. 10.10  Техника плетения узлов. 

Змейка. 

1 

13. 16.10  Техника плетения узлов. 

 Змейка. 

1 

14. 17.10  Техника плетения узлов. 

Змейка 

1 

15. 23.10  Техника плетения узлов. 

 Ягодка. Стрекоза. 

1 

16. 24.10  Техника плетения узлов. 

Стрекоза 

1 

17. 30.10  Техника плетения узлов. 1 



Узел «Фриволите». Рыбка. 

18. 31.10  Техника плетения узлов. 
Рыбка. 

1 

19. 06.11  Техника плетения узлов. 

 Репсовые узлы. Бриды. 

 Сувенир брелок «Домик». 

1 

20. 07.11  Техника плетения узлов. 
Сувенир брелок «Домик». 

1 

21. 13.11  Техника плетения узлов. 
Сувенир брелок «Домик». 

1 

22. 14.11  Техника плетения узлов. 
Сувенир брелок «Домик». 

1 

23. 20.11  Техника плетения узлов. 
Приём «Кокиль». Черепашка. 

1 

24. 21.11  Техника плетения узлов. 
Черепашка. 

1 

25. 27.11  Техника плетения узлов. 

Паучок  

1 

26. 28.11  Техника плетения узлов. 

Паучок 

1 

27. 04.12  Техника плетения узлов. 

Паучок 

 

28. 05.12  Техника плетения узлов. 

Паучок. 

1 

29. 11.12  Техника плетения узлов. 

Способы наращивания коротких концов. 

1 

30. 12.12  Техника плетения узлов. 
Обобщение знаний, умений и навыков. 

1 

31. 18.12  Повторение и систематизация ЗУН. 
Итоговое занятие. 

1 

32. 19.12  Повторение и систематизация ЗУН. 
Итоговое занятие. 

1 

33. 25.12  Сувениры.  
Новогодние подарки.  

Ёлка или ангел. 

1 

34. 26.12  Сувениры.  

Ёлка или ангел. 

1 

35. 09.01  Сувениры.  

Ёлка или ангел. 

1 

36. 15.01  Сувениры.  

Ёлка или ангел. 

1 

37. 16.01  Сувениры. 

Ёлочные игрушки. 

Снежинка или звезда. 

1 

38. 22.01  Сувениры. 

Снежинка или звезда. 

1 

39. 23.01  Сувениры. 1 



Снежинка или звезда 

40. 29.01  Сувениры. 

Снежинка или звезда 

1 

41. 30.01  Техника плетения узелковых узоров. 

Цепочки, сетки из узлов. 

1 

42. 05.02  Техника плетения узелковых узоров. 

Простой ромб из брид. 

1 

43. 06.02  Техника плетения узелковых узоров. 

Браслет из узлов «Фриволите». 

1 

44. 12.02  Техника плетения узелковых узоров. 

Ожерелье «Сердце» из цепочки китайских 

узлов. 

1 

45. 13.02  Техника плетения узелковых узоров. 

Двухцветный браслет. 

1 

46. 19.02  Техника плетения узелковых узоров. 

Двухцветный браслет. 

1 

47. 20.02  Творческие работы. 

Узор «Сетка из ягодок». Ёжик. 

1 

48. 26.02  Творческие работы. 

Ёжик. 

1 

49. 27.02  Творческие работы. 

Ёжик. 

1 

50. 05.03  Творческие работы. 

Ёжик. 

1 

51. 06.03  Творческие работы. 

Приёмы «Ёлочка» и «Ловушка». Совёнок. 

1 

52. 12.03  Творческие работы. 
Совёнок 

1 

53. 13.03  Творческие работы. 
Совёнок. 

1 

54. 19.03  Творческие работы. 
Совёнок 

1 

55. 20.03  Творческие работы. 
Бабочка или божья коровка. 

1 

56. 26.03  Творческие работы. 
Бабочка или божья коровка. 

1 

57. 27.03  Творческие работы. 
Бабочка или божья коровка. 

1 

58. 02.04  Творческие работы. 

Бабочка или божья коровка. 

1 

59. 03.04  Творческие работы. 

Приём «Чистый край». Кит. 

1 

60. 09.04  Творческие работы. 

Кит. 

1 

61. 10.04  Творческие работы. 

Кит. 

1 



62. 16.04  Творческие работы. 

Кит. 

1 

63. 17.04  Творческие работы. 

Плетение брид по кругу. Крабик. 

1 

64. 23.04  Творческие работы. 
Крабик. 

1 

65. 24.04  Творческие работы. 
Крабик. 

1 

66. 30.04  Творческие работы. 
Крабик. 

1 

67. 07.05  Творческие работы. 
Цветок в технике макраме. Нарцисс или 

тюльпан или ромашка. 

1 

68. 08.05  Творческие работы. 

 Нарцисс или тюльпан или ромашка. 

1 

69. 14.05  Творческие работы. 

Нарцисс или тюльпан или ромашка. 

1 

70. 15.05  Творческие работы. 
Нарцисс или тюльпан или ромашка. 

1 

71. 21.05  Повторение и систематизация ЗУН. 
Итоговое занятие. 

1 

72. 22.05  Повторение и систематизация ЗУН. 
Итоговое занятие. 

1 

 Итого: 72 

 

  



Воспитательная работа и массовые мероприятия 

№ Мероприятие Сроки 

1. Беседа о правилах поведения в коллективе и в ДЮТЦ «В.О.»  04.09 

2. Беседа об охране труда на занятиях студии «Макраме», 

противопожарной безопасности и безопасности в экстренных 

случаях 

04.09 

09.01 

3. Индивидуальные и групповые беседы с воспитанниками по 

нравственно-этическим проблемам, о приобретении опыта 

эмоционально-ценностных отношений 

В течение 

учебного года 

4. Экскурсия в рамках фестиваля «1, 2, 3, 4, 5 — я иду искать...» Осенние 

каникулы 

5. Беседа о мужестве и стойкости защитников Отечества. 20.02 

6. Благотворительная акция «Белый цветок». «Занятие доброты». Май 

7. Итоговый праздник ДЮТЦ «Васильевский остров». 

 Праздничный концерт 

Май 

 

Взаимодействие педагога с родителями 

№ Формы 

взаимодействия 

Тема Сроки 

1. Родительские 

собрания 

1. "Здравствуй, новый учебный год» 

2. «Творческие достижения учащихся» 

Сентябрь 

Май 

2. Совместные 

мероприятия 

1.  Праздник посвящения в кружковцы. 

2.Посещение родителей экскурсии в рамках 

фестиваля «12345 — я иду искать...» 

3. Итоговый праздник ДЮТЦ «Васильевский 

остров» в Доме Молодёжи 

Сентябрь 

Осенние 

каникулы 

 

Май 

3. Индивидуальные 

консультации 

1.Материалы и приспособления для макраме. 

2. Игра и её значение. 

3. Творческий потенциал ребёнка. 

4. Развитие воображения и творческих 

способностей. 

В течение 

учебного года 

 

  



Календарно-тематическое планирование 

На 2025 -2026  учебный год 

По программе «Основы техники макраме» 

Педагог Стрельцова И.В. 

1-й год обучения, группа № 9 

 

 

№ 

занятия 

Дата занятия 

планируемая 

Дата занятия 

фактическая 

Название раздела и темы Количество 

часов 

1. 01.09  Организационный. 

Организационное занятие 

1 

2. 05.09  Организационный. 

Организационное занятие 

1 

3. 08.09  Организационный. 

Вводное занятие 

1 

 

4. 12.09  Организационный. 

Вводное занятие 

1 

5. 15.09  Техника плетения узлов. 

  Способы навеса нитей. 

Приёмы укорачивания длинных концов.  

1 

6. 19.09  Техника плетения узлов. 

Петельные узлы. Узелковая цепочка. 

1 

7. 22.09  Техника плетения узлов. 

Китайский узел.  

1 

8. 26.09  Техника плетения узлов. 

Браслет или простой кулон. 

1 

9. 29.09  Техника плетения узлов. 

Оплетение стержня китайским узлом.  

1 

10. 03.10  Техника плетения узлов. 

Ручка. 

1 

11. 06.10  Техника плетения узлов. 

Одинарный плоский узел. Двойной 

плоский узел. Змейка. 

1 

12. 10.10  Техника плетения узлов. 

Змейка. 

1 

13. 13.10  Техника плетения узлов. 

 Змейка. 

1 

14. 17.10  Техника плетения узлов. 

Змейка 

1 

15. 20.10  Техника плетения узлов. 

 Ягодка. Стрекоза. 

1 

16. 24.10  Техника плетения узлов. 

Стрекоза 

1 

17. 27.10  Техника плетения узлов. 
Узел «Фриволите». Рыбка. 

1 

18. 31.10  Техника плетения узлов. 
Рыбка. 

1 

19. 03.11  Техника плетения узлов. 
 Репсовые узлы. Бриды. 

1 



 Сувенир брелок «Домик». 

20. 07.11  Техника плетения узлов. 
Сувенир брелок «Домик». 

1 

21. 10.11  Техника плетения узлов. 

Сувенир брелок «Домик». 

1 

22. 14.11  Техника плетения узлов. 

Сувенир брелок «Домик». 

1 

23. 17.11  Техника плетения узлов. 

Приём «Кокиль». Черепашка. 

1 

24. 21.11  Техника плетения узлов. 

Черепашка. 

1 

25. 24.11  Техника плетения узлов. 

Паучок  

1 

26. 28.11  Техника плетения узлов. 

Паучок 

1 

27. 01.12  Техника плетения узлов. 
Паучок 

 

28. 05.12  Техника плетения узлов. 
Паучок. 

1 

29. 08.12  Техника плетения узлов. 
Способы наращивания коротких концов. 

1 

30. 12.12  Техника плетения узлов. 
Обобщение знаний, умений и навыков. 

1 

31. 15.12  Повторение и систематизация ЗУН. 
Итоговое занятие. 

1 

32. 19.12  Повторение и систематизация ЗУН. 

Итоговое занятие. 

1 

33. 22.12  Сувениры.  

Новогодние подарки.  

Ёлка или ангел. 

1 

34. 26.12  Сувениры.  
Ёлка или ангел. 

1 

35. 29.12  Сувениры.  

Ёлка или ангел. 

1 

36. 09.01  Сувениры.  

Ёлка или ангел. 

1 

37. 12.01  Сувениры. 

Ёлочные игрушки. 

Снежинка или звезда. 

1 

38. 16.01  Сувениры. 

Снежинка или звезда. 

1 

39. 19.01  Сувениры. 

Снежинка или звезда 

1 

40. 23.01  Сувениры. 

Снежинка или звезда 

1 

41. 26.01  Техника плетения узелковых узоров. 
Цепочки, сетки из узлов. 

1 



42. 30.01  Техника плетения узелковых узоров. 

Простой ромб из брид. 

1 

43. 02.02  Техника плетения узелковых узоров. 

Браслет из узлов «Фриволите». 

1 

44. 06.02  Техника плетения узелковых узоров. 
Ожерелье «Сердце» из цепочки 

китайских узлов. 

1 

45. 09.02  Техника плетения узелковых узоров. 

Двухцветный браслет. 

1 

46. 13.02  Техника плетения узелковых узоров. 

Двухцветный браслет. 

1 

47. 16.02  Творческие работы. 

Узор «Сетка из ягодок». Ёжик. 

1 

48. 20.02  Творческие работы. 

Ёжик. 

1 

49. 27.02  Творческие работы. 

Ёжик. 

1 

50. 02.03  Творческие работы. 

Ёжик. 

1 

51. 06.03  Творческие работы. 
Приёмы «Ёлочка» и «Ловушка». 

Совёнок. 

1 

52. 13.03  Творческие работы. 

Совёнок 

1 

53. 16.03  Творческие работы. 

Совёнок. 

1 

54. 20.03  Творческие работы. 

Совёнок 

1 

55. 23.03  Творческие работы. 
Бабочка или божья коровка. 

1 

56. 27.03  Творческие работы. 
Бабочка или божья коровка. 

1 

57. 30.03  Творческие работы. 
Бабочка или божья коровка. 

1 

58. 03.04  Творческие работы. 
Бабочка или божья коровка. 

1 

59. 06.04  Творческие работы. 
Приём «Чистый край». Кит. 

1 

60. 10.04  Творческие работы. 

Кит. 

1 

61. 13.04  Творческие работы. 

Кит. 

1 

62. 17.04  Творческие работы. 

Кит. 

1 

63. 20.04  Творческие работы. 

Плетение брид по кругу. Крабик. 

1 

64. 24.04  Творческие работы. 1 



Крабик. 

65. 27.04  Творческие работы. 
Крабик. 

1 

66. 04.05  Творческие работы. 

Крабик. 

1 

67. 08.05  Творческие работы. 

Цветок в технике макраме. Нарцисс или 

тюльпан или ромашка. 

1 

68. 11.05  Творческие работы. 
 Нарцисс или тюльпан или ромашка. 

1 

69. 15.05  Творческие работы. 
Нарцисс или тюльпан или ромашка. 

1 

70. 18.05  Творческие работы. 
Нарцисс или тюльпан или ромашка. 

1 

71. 22.05  Повторение и систематизация ЗУН. 
Итоговое занятие. 

1 

72. 25.05  Повторение и систематизация ЗУН. 

Итоговое занятие. 

1 

 Итого: 72 

 

  



 

Воспитательная работа и массовые мероприятия 

№ Мероприятие Сроки 

1. Беседа о правилах поведения в коллективе и в ДЮТЦ «В.О.»  01.09 

2. Беседа об охране труда на занятиях студии «Макраме», 

противопожарной безопасности и безопасности в экстренных 

случаях 

01.09 

09.01 

3. Индивидуальные и групповые беседы с воспитанниками по 

нравственно-этическим проблемам, о приобретении опыта 

эмоционально-ценностных отношений 

В течение 

учебного года 

4. Экскурсия в рамках фестиваля «1, 2, 3, 4, 5 — я иду искать...» Осенние каникулы 

5. Беседа о мужестве и стойкости защитников Отечества. 20.02 

6. Благотворительная акция «Белый цветок». «Занятие доброты». Май 

7. Итоговый праздник ДЮТЦ «Васильевский остров». 

 Праздничный концерт 

Май 

 

 

 

Взаимодействие педагога с родителями 

№ Формы 

взаимодействия 

Тема Сроки 

1. Родительские 

собрания 

1. "Здравствуй, новый учебный год» 

2. «Творческие достижения учащихся» 

Сентябрь 

Май 

2. Совместные 

мероприятия 

1.  Праздник посвящения в кружковцы. 

2.Посещение родителей экскурсии в рамках 

фестиваля «12345 — я иду искать...» 

3. Итоговый праздник ДЮТЦ «Васильевский 

остров» в Доме Молодёжи 

Сентябрь 

Осенние каникулы 

 

Май 

3. Индивидуальные 

консультации 

1.Материалы и приспособления для макраме. 

2. Игра и её значение. 

3. Творческий потенциал ребёнка. 

4. Развитие воображения и творческих 

способностей. 

В течение 

учебного года 
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