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В Концепции модернизации российской системы образования и 

Концепции развития дополнительного образования детей на период до 2020 

года определены важность и значимость системы дополнительного 

образования, способствующей развитию добровольчества среди молодого 

поколения, являясь важным способом получения новых знаний, развития 

навыков общественной деятельности, формирования нравственных 

ценностей, активной гражданской позиции.  

Проект разработан в целях организации добровольческой деятельности 

учащихся фольклорного ансамбля «Жерѐлочки», направленной на оказание 

помощи детям с ограниченными возможностями здоровья. Проект 

реализуется на базе ГБУ ДО ДЮТЦ «Васильевский остров» и  Центра 

социальной реабилитации детей и детей-инвалидов,  школы №755 

«Региональный Центр аутизма». 

 В рамках проекта детский коллектив «Жерѐлочки» организует и проводит  

интерактивные мероприятия по русскому народному календарю, выставки и 

мастер-классы, участвует в совместных городских акциях и концертах. 
Включение детей с ОВЗ в среду здоровых сверстников посредством 

организации массовых  мероприятий, приобщение их к народному 

творчеству способствует  социализации и устранению «барьеров» между 

детьми. 

Участие в добровольческих проектах - это прекрасная возможность 

подготовить себя к реальной жизни, с ее проблемами и радостями.  У детей 

появляются новые знакомства. Они приобретают опыт социального общения. 

Помогая другим, они помогают себе! 

Воспитательная работа в детском коллективе, основанная на примерах 

социальной инициативы и добровольческом движении,  оказывает большое 

влияние на нравственное, патриотическое и духовное развитие детей. 

 

Актуальность проекта 
В детстве и юности закладываются манеры и особенности поведения, 

формируется взгляд на мир, выявляются пристрастия, таким образом, перед 

учащимися-волонтерами встают задачи, ориентированные на проблемы 

общества, с целью воспитания у учащихся гражданской позиции, 

ответственности через реальные представления о жизни, в том числе о жизни 

сверстников. Привлечение учащихся фольклорного ансамбля «Жерѐлочки», в 

различные формы взаимодействия, в которых дети с инвалидностью 

участвуют вместе со здоровыми сверстниками, способствуют решению 

проблемы адаптации с двух сторон: 

 во-первых, вводят в социум самих детей с ограниченными возможностями; 

во-вторых, помогают спокойно, как к равным, относиться к таким детям, тем 

самым устраняют барьеры между инвалидом и обществом.  

Актуальность создания добровольческого движения «Благое дело» состоит в 

том, что оно способствует:  
 организации деятельности по привлечению добровольцев к 

работе с детьми с ограниченными возможностями здоровья; 



 включение детей-инвалидов в среду здоровых сверстников 

посредством организации мероприятий, в том числе массовых, с 

участием волонтеров; 

 формированию активной гражданской позиции;  
 устранение «барьеров» между детьми с ограниченными 

возможностями и здоровыми сверстниками путем развития 

добровольческого движения;  

 формированию традиционных культурных, духовных и 

нравственных ценностей российского общества. 
 

 

Цель: 
Создание и развитие добровольческого движения  для устранения «барьеров» 

между детьми и подростками с ограниченными возможностями и здоровыми 

сверстниками через  приобщение их к народному творчеству. 

 

Задачи:  
 Формировать у учащихся фольклорного ансамбля «Жерѐлочки» активной 

жизненной и гражданской позиции. 

 Включать детей с ОВЗ в социальную жизнь посредством организации 

взаимодействия со здоровыми сверстниками. 

 Приобщать детей к народному творчеству через игровые интерактивные 

программы. 

 Формировать коммуникативные умения и навыки, умение работать в 

группе на общий результат; 

 Способствовать устранению «барьеров» между детьми с ограниченными 

возможностями и здоровыми сверстниками;  

 Развивать организаторские качества учащихся посредством участия в 

планировании и проведении социально значимых мероприятий; 

 

Формы организации работы 
Формы организации добровольческой  деятельности: 

-    индивидуальная; 

-    групповая; 

-    работа по подгруппам; 

- совместная работа с социальными партнѐрами: детская городская больница 

№2 Святой Марии Магдалины, центр социальной реабилитации детей  

 детей-инвалидов, школа №755 «Региональный Центр аутизма».  

 

Формы проведения  мероприятий:  

- акции:  

 «Наряди ѐлочку», посвящѐнные  новому году,  

 «Цветы мира», посвящѐнные международному женскому дню; 
- игровые и интерактивные программы:  

 «Весна красна»,  

 «Пасхальная программа»,  

 «Жаворонки»,  



 «Масленичные забавы», 

 «Пасхальные гулянья» 
- конкурсы-фестивали:  

 ежегодный фестиваль творчества для детей-инвалидов «Солнышко на 

ладошках» в рамках программы «От сердца к сердцу»;  

- мастер-классы: 

  «Сувенир к 8 марта»,  

 «Ёлочные игрушки»,  

 «Цветы мира»,  

 «Символ года», 

 «Пасхальный сувенир»;  

- городские и районные праздники: 

  «В гостях у Масленицы»,  

 «В кругу друзей».  
 

         Паспорт проекта 

 

Наименование проекта Социальный проект добровольческого 

движения «Благое дело» 

Основные разработчики Руководитель фольклорного ансамбля 

«Жерѐлочки» Суворова В.Е. 

Нормативно-правовая 

база проекта 
 Концепция модернизации российской 

системы образования до 2020 года  

 Концепция развития дополнительного 

образования детей на период до 2020 года  

 Стратегия развития воспитания до 2025 г. 

Всеобщая декларация прав человека (1948 г.);  

 Конвенция о правах ребенка (1989 г.);  

 Всеобщая Декларация Добровольцев, 

принятая на XVI Всемирной конференции 

Международной ассоциации добровольческих 

усилий (Амстердам, январь 2001 г., 

Международный Год добровольцев) при 

поддержке Генеральной Ассамблеи 

Организации Объединенных Наций и 

Международной ассоциации добровольческих 

усилий (IAVE);  

 Конституция Российской Федерации (ч. 4 и 5 

ст. 13, ч. 2 ст.19, ст. 30);  

 Гражданский кодекс Российской Федерации 

(ст. 117);  

 Концепция содействия развитию 

благотворительной деятельности и 

добровольчества в Российской Федерации, 

одобрена распоряжением Правительства 

Российской Федерации от 30 июля 2009 г. № 



1054-р;  

 Федеральный закон от 19 мая 1995 г. № 82-ФЗ 

«Об общественных объединениях»;  

 Федеральный закон от 28 июня 1995 г. № 98-

ФЗ «О государственной поддержке 

молодежных и детских общественных 

объединений»;  

 Федеральный закон от 11 августа 1995 г. № 

135-ФЗ «О благотворительной деятельности и 

благотворительных организациях». 

Цель проекта 

 

Создание и развитие добровольческого 

движения  для устранения «барьеров» между 

детьми и подростками с ограниченными 

возможностями и здоровыми сверстниками 

через  приобщение их к народному творчеству. 

Направления реализации 

проекта 

Приобщение детей с ОВЗ к народному 

творчеству: мастер-классы, праздники по 

народному календарю. 

Проведение совместных игровых 

интерактивных мероприятий фольклорного 

ансамбля «Жерѐлочки» и детей с ОВЗ. 

Участие учащихся фольклорного ансамбля 

«Жерѐлочки» в районных и городских 

фестивалях, выставках и  благотворительных 

акциях. 

Организаторы реализации 

проекта 

Суворова В.Е, педагог дополнительного 

образования фольклорного ансамбля 

«Жерѐлочки», Михайлов С.А., концертмейстер. 

Исполнители проекта Учащиеся фольклорного ансамбля 

«Жерѐлочки», руководитель фольклорного 

ансамбля «Жерѐлочки» Суворова В.Е., 

концертмейстер Михайлов С.А., и родители. 

Целевая аудитория Детская городская больница №2 Святой 

Марии Магдалины,  

Центр социальной реабилитации детей и 

детей-инвалидов, 

ГБОУ школа №755 «Региональный Центр 

аутизма».  

География реализации 

проекта 

Санкт-Петербург, Василеостровский район 

Ожидаемые результаты 

 
 Формирование   нравственных, моральных 

качеств, составляющих основу патриотизма и 

гражданственности; 

 Формирования активной жизненной позиции 

учащихся, стремление заниматься 

волонтерской (добровольческой) работой;  



 Приобретение учащимися знаний 

традиционных культурных и духовно-

нравственных ценностей; 

 Получение необходимого опыта работы в 

группе на общий результат; 

 Создание системы совместной деятельности 

детей и взрослых,  позволяющей достичь 

социально позитивных и личностно- 

значимых  результатов; 

 Формирование сплочѐнного деятельного 

коллектива фольклорного ансамбля 

«Жерѐлочки»; 
 Развитие организаторских качеств  

посредством участия в планировании и 

проведении социально значимых 

мероприятий. 

Количество участников 

проекта 

От 32 человек 

Срок реализации 3 года 

 

 

Принципы реализации проекта:  

 добровольность – участие в движении и проводимых 

мероприятиях должно осуществляться по собственному 

свободному волеизъявлению детей и взрослых;  

 бескорыстность – выполнение деятельности по реализации 

проекта не должно преследовать корыстных целей;  

 социальная значимость – востребованность и соответствие 

актуальным потребностям развития детей и молодежи, других 

членов общества; 

 личная значимость – деятельность по проекту должна носить 

значимый характер для личностного развития добровольца и 

способствовать удовлетворению его социально-позитивных 

потребностей.  

 

Этапы работы:  
1. Организационный: создание добровольческой команды.  

2. Обучающий: обучение добровольцев навыкам общения с детьми ОВЗ 

и пожилыми людьми. 

3. Проектирование: планирование мероприятий по русскому народному 

календарю, военно-патриотическому и эколого-биологическому 

направлениям. 

4. Деятельность по проекту: организация и проведение мероприятий по 

русскому народному календарю, участие в совместных городских 

акциях и концертах. 

5. Подведение итогов: анализ работы, определение перспектив.   



 

Потенциалы развития  
1. Освещение деятельности блоков проекта.  

2. Публикации по проблемам добровольческого движения. 

3. Привлечение родителей к проведению различных мероприятий.  

4. Организация встреч со знаменитыми людьми нашего района.  

5. Проведение совместных мероприятий с работниками социальной 

службы.  

6. Использование информационных стендов, листовок, плакатов. 

 

Показатели эффективности проекта 
 1. Уровень развития добровольческого движения: коэффициент 

(уровень) вовлеченности детей и взрослых в добровольческое 

движение, высчитываемый как отношение числа вовлеченных в 

молодежное волонтерское движение лиц к общему числу учащихся 

образовательного учреждения;  

2. Степень эффективности деятельности добровольцев: количество лиц, 

охваченных мероприятиями, проводимыми добровольцами на единицу 

его членов; 

 активность участия добровольцев в реализации  проектов.  

 

Планируемые результаты 

 Формирование   нравственных, моральных качеств, составляющих 

основу патриотизма и гражданственности; 

 Формирования активной жизненной позиции учащихся, стремление 

заниматься волонтерской (добровольческой) работой;  

 Приобретение учащимися знаний традиционных культурных и 

духовно-нравственных ценностей; 

 Получение необходимого опыта работы в группе на общий результат; 

 Создание системы совместной деятельности детей и взрослых,  

позволяющей достичь социально позитивных и личностно- значимых  

результатов; 

 Формирование сплочѐнного деятельного коллектива фольклорного 

ансамбля «Жерѐлочки»; 

 Развитие организаторских качеств  посредством участия в 

планировании и проведении социально значимых мероприятий. 

 

Возможные формы поощрения добровольца  
Благодарственные письма, грамоты, дипломы.  

 

Распространение информации о работе добровольцев 
1. Оформление страницы на сайте, в СМИ. 

2. Создание электронного фотоальбома.  

3. Составление годовых отчетов о проделанной работе.  

4. Презентации добровольческого движения «Благое дело» на 

различных мероприятиях, имеющих социальную направленность. 



Приложение 1 

 

ПРОВЕДЁННЫЕ МЕРОПРИЯТИЯ В  РАМКАХ  ОСНОВНЫХ  НАПРАВЛЕНИЙ  

ДОБРОВОЛЬЧЕСКОЙ   ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 (за период с 2017 по 2019 г.г.) 

 

Дата Место 

проведения 

Название мероприятия Участники 

мероприятия 

Мероприятия по народному календарю 

12.04.2017г. Региональный 

центр аутизма 

школа №755.  

Интерактивное концертное 

выступление «Встреча 

весны». 

Дети Регионального 

центра: 25 

Взрослые:15. 

Учащиеся ансамбля: 

12чел. 

14.02.2018г. 

 

Социальный 

центр 

реабилитации 

детей и детей-

инвалидов. 

Интерактивная программа 

«Масленица». 

 

Дети:33чел. 

Взрослых:8 

Учащиеся ансамбля: 

10чел. 

12.02.2018г. 

 

Детская 

библиотека №6. 

Праздничное мероприятие «в 

гостях у Масленицы». 

 

Дети из школ:34чел. 

Взрослых:10 

Учащиеся ансамбля: 

12чел. 

10.04.2018г. 

 

Социальный 

центр 

реабилитации 

детей и детей-

инвалидов. 

 

Интерактивная «Пасхальная 

программа». 

 

Дети:36чел. 

Взрослых:11 

Учащиеся ансамбля: 

10чел. 

25.04.2018г. 

 

Социальный 

центр 

реабилитации 

детей и детей-

инвалидов. 

 

Интерактивная программа 

«Жаворонки». 

 

Дети:32чел. 

Взрослые:12 

Учащиеся ансамбля: 

12чел. 

05.03.2019г. Социальный 

центр 

реабилитации 

детей и детей-

инвалидов. 

 

Интерактивная концертная 

программа «Масленичные 

забавы». 

Дети:33чел. 

Взрослых:13. 

Учащиеся ансамбля: 

8 чел. 

Акции 

20.12.2017г. 

 

ГБУ ДО ДЮТЦ 

«Васильевский 

остров». 

Акция  

«Наряди ѐлочку», 

посвящѐнная  Новому году. 

 

 

Воспитанники 

ДЮТЦ 

«Васильевский 

остров» 28 чел. 

родителей 18. 



06.03.2018г. 

 

ГБУ ДО ДЮТЦ 

«Васильевский 

остров». 

Акция «Цветы мира», 

посвящѐнная 

международному женскому 

дню. 

 

Воспитанники 

ДЮТЦ 

«Васильевский 

остров» 35 чел. 

родителей 20. 

25.12.2018г. ГБУ ДО ДЮТЦ 

«Васильевский 

остров». 

Акция «Нарядите ѐлочку». 

Мастер-класс «Символ года». 

Дети:38 чел. 

Взрослых:22. 
 

05.03.2019г. ГБУ ДО ДЮТЦ 

«Васильевский 

остров». 

Социальная акция с мастер-

классами «Цветы мира». 
Дети: 35чел. 

Взрослых:15. 
 

Городские и районные мероприятия 

06.03.2018г. 

 

Детская 

городская 

больница им. 

Святой Марии 

Магдалены. 

 

Мастер-класс «Сувенир к 8 

марта», посвященный 

международному женскому 

дню. 

 

Пациенты городской 

больницы Святой 

Марии Магдалины: 8 

чел. 21.03.2018г. 

 

Театр «Лицедеи». Юбилейное праздничное 

мероприятие «В кругу 

друзей». 

 

Дети: 256 чел. 

Взрослые:140чел. 

Учащиеся ансамбля: 

14чел. 

27.11.2018г. Социальный 

центр 

реабилитации 

детей и детей-

инвалидов. 

Мероприятие ко дню матери с 

мастер-классом. 

Дети:32чел. 

Взрослых:16. 

Учащиеся ансамбля: 

12 чел. 

05.12.2018г. Дом Молодѐжи. Пятый ежегодный фестиваль 

творчества для детей-

инвалидов «Солнышко на 

ладошках» в рамках 

программы «От сердца к 

сердцу», приуроченного к 

Международному дню 

инвалидов. 

Дети:45чел. 

Взрослых:30. 

Учащиеся ансамбля: 

15 чел. 



Приложение 2 

 

 

 

План мероприятий 

по развитию добровольческой деятельности на период с 1 декабря 2019 года по 31 мая 2020 года 
Волонтѐрский отряд « Благое дело» 

на базе ГБУ ДО Детско-юношеского творческого центра «Васильевский остров». 

№ 

п/п 

Наименование 

мероприятия 

Дата и место проведения 

мероприятия, целевая аудитория 

мероприятия 

Планируемое 

количество 

школьников и 

педагогов, 

задействованных в 

реализации 

мероприятия, чел 

Планируемый охват 

аудитории по 

итогам реализации 

мероприятия, чел 

Наименование направлений 

волонтѐрской (добровольческой) 

деятельности, в рамках которых 

запланировано проведение 

мероприятия 

1. Седьмой ежегодный 

фестиваль 

творчества 

«Солнышко на 

ладошках». 

03.12.2019г. 

Г.Санкт-Петербург Большой 

проспект д.65 

Дом Молодѐжи  

(воспитанники центра 

социальной реабилитации 

инвалидов и детей-инвалидов) 

Педагогов:2, 

Учащиеся ансамбля: 

15 чел. 

Дети:45чел. 

Взрослых:30. 

 

Инклюзивное добровольчество 

(волонтѐрство). 

2. Интерактивная 

концертная 

программа «Коляда, 

маляда». 

18.12.2019г. 

г.Санкт-Петербург 

Среднегаванский проспект д.1 

(воспитанники Центра 

социальной реабилитации 

инвалидов и детей-инвалидов) 

Педагогов:2, 

Учащиеся ансамбля: 8 

чел. 

 

Дети:36чел. 

Взрослых:18. 

 

Инклюзивное добровольчество 

(волонтѐрство). 

3. Акция  

«Наряди ѐлочку», 

посвящѐнная  

Новому году. 

24.12.2020г. 

г.Санкт-Петербург ул.Остоумова 

д.19в ГБУ ДО ДЮТЦ 

«Васильевский остров». 

(обучающиеся района) 

Педагоги: 3, 

Учащиеся 

объединения: 26чел. 

Воспитанники 

ДЮТЦ 

«Васильевский 

остров» 28 чел. 

родителей 18. 

Добровольчество (волонтѐрство) в 

области образования. 

4. Интерактивная 

концертная 

программа 

«Масленичные 

забавы». 

26.02.2020г. 

г.Санкт-Петербург 

Среднегаванский проспект д.1 

(воспитанники Центра 

социальной реабилитации 

инвалидов и детей-инвалидов) 

Педагогов:2, 

Учащиеся ансамбля: 

16 чел. 

Дети:32чел. 

Взрослые:12 

 

Инклюзивное добровольчество 

(волонтѐрство). 



5. Интерактивная 

концертная 

программа 

«Широкая 

масленица». 

27.02.2020г. 

Санкт-Петербург 

Большой проспект д.82 лит Б. 

(Социальный центр дневного 

пребывания граждан пожилого 

возраста и инвалидов) 

Педагогов:2, 

Учащиеся ансамбля: 

16 чел. 

Пожилых 

людей:30чел. 

Добровольчество (волонтѐрство) в 

сфере социальной поддержки и 

социального обслуживания 

населения). 

6. Уличное 

масленичное 

гулянье. 

27.02.2020г. 

Детская библиотека №6. 

(обучающиеся района) 

Педагогов:2, 

учащихся ансамбля 

16чел. 

30 школьников. 

Взрослых:15чел. 

Добровольчество (волонтѐрство) в 

сфере культуры.  

7. Акция «Цветы 

мира», посвящѐнная 

международному 

женскому дню. 

 

05.03.2020г. 

г.Санкт-Петербург, 

ул.Остоумова д.19в 

ГБУ ДО ДЮТЦ «Васильевский 

остров». (обучающиеся района) 

Педагогов: 3, 

учащиеся 

объединения: 26чел. 

Воспитанники 

ДЮТЦ 

«Васильевский 

остров» 35 чел. 

родителей 20. 

Добровольчество (волонтѐрство) в 

области образования. 

8. Концертная 

программа 

«Закликание весны».  

 

08.04.2020г. 

Санкт-Петербург 

Большой проспект д.82 лит Б. 

(Социальный центр дневного 

пребывания граждан пожилого 

возраста и инвалидов) 

Педагогов:2, 

учащиеся ансамбля: 

15 чел. 

Пожилых 

людей:28чел. 

Добровольчество (волонтѐрство) в 

сфере социальной поддержки и 

социального обслуживания 

населения). 

9. Интерактивное 

представление 

«Пасхальный 

фестиваль».  

22.04.2020г. 

г.Санкт-Петербург 

Среднегаванский проспект д.1 

(Центр социальной реабилитации 

инвалидов и детей-инвалидов) 

Педагогов:2, 

учащиеся ансамбля: 

10 чел. 

Дети:36чел. 

Взрослых:11. 

 

Инклюзивное добровольчество 

(волонтѐрство). 

 


