
 

 

Отдел комплексного развития 2020– 2021 учебный год 
    

Ф.И.О. педагога № 

каб. 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота Воскресенье 

Гречишникова Анастасия Александровна                             Экспериментальный театр «NO THEATRE» 

 Зайдуллина Светлана Альбертовна    

 Зарецкая Карина Владимировна                                                                        

ОП 

«Эксперименталь

ный театр» 

35 

 

 

34 

 

 

 

 

34, 

13 

15 

Сценическая 

речь 

16.00-16.30 

(3г.) 

17.00-17.30 

(2г.) 

Актёрское 

маст. 

15.00-15.30  

15.45-16.15(2г) 

16.45-17.15  

17.30-18.00(3г.) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Хореография 

18.00-18.30 

18.45-19.15 (3 г) 

 

 

Сценическая 

речь 

16.00-16.30 (3г.) 

17.00-17.30 (2г.) 

Актёрское маст. 

15.00-15.30  

15.45-16.15(2г) 

16.45-17.15  

17.30-18.00(3г.) 

 

 

 

 

 

Сценическая речь 

17.00-17.30 (3г.) 

Актёрское маст. 

17.45-18.15  

18.30-19.00 (3 г) 

Хореография 

15.00-15.30 

15.45-16.15 (2 г) 

17.15-17.45  

18.00-18.30 (3г) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Актёрское 

мастер. 

17.00-17.30  

17.45-18.15 

(3г.) 

Сценическая 

речь 

18.30-19.00 

(3г.) 

  

Голубева Наталия Ивановна                                                                     Музыкальный театр «Лукоморье» 

Сарамуд Ирина Александровна    

Матюшкина Вероника Александровна                                                                                                                                                                                               

 



 ОП «Волшебный 

мир тетра» 

5 

 

 

 

 

20 

 

 

 

Театр 

15.00-15.30 

15.45-16.15(2г.) 

Вокал 

16.30-17.00(2г.) 

 

 

 

 

Вокал 

15.00-15.30(1г.) 

Театр 

15.45-16.15 

16.30-17.00(1г.) 

Хореография 

17.05-17.35 

17.50-18.20(2г.) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Вокал 

15.00-15.30(1г.) 

Театр 

15.45-16.15 

16.30-17.00(1г.) 

 

 

 

Вокал 

11.30-12.00(2г.) 

Театр 

12.15-12.45 

13.00-13.30(2г.) 

Хореография 

13.30-14.00 

14.15-14.45(1г.) 

 

 

ОП «Воспитание 

театром» 

5 

 

 

 

 

20 

 

 

5 

 

 

 

20 

 

 

Театр 

15.30-16.00 

16.15-16.45(2г.) 

Вокал 

17.00-17.30(2г.) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Вокал 

17.30-18.00(3г.) 

Театр 

18.30-19.00 

19.15-19.45(3г.) 

 

 

 

 

 

Хореография 

15.20-15.50 

16.05-16.35(2г.) 

 

 

 

 

Хореография 

18.50-19.20 

19.35-20.05(3г.) 

Вокал 

15.30-16.00(2г.) 

Театр 

16.15-16.45 

17.00-17.30(2г.) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Вокал 

14.00-14.30(3г.) 

Театр 

14.45-15.15 

15.30-16.00(3г.) 

 

 

ОП «Космос 

театра» 

5 

 

 

 

Театр 

18.00-18.30 

18.45-19.15(1г.) 

Вокал 

19.30-20.00(1г.) 

 

  Вокал 

18.00-18.30(1г.) 

Театр 

18.45-19.15 

19.30-20.00(1г.) 

 

 

 

 

 

 

Театр 

16.30-17.00 

17.15-17.45(1г.) 

Хореография 

18.00-18.30 

18.45-19.15(1г) 

 

 

 

ОП «Через тернии 

к звёздам» 

5,20   Театр 

17.30-18.00 

18.15-18.45(1г.) 

Вокал 

19.00-19.30(1г.) 

 

 Вокал 

17.30-18.00(1г.) 

Театр 

18.30-19.00 

19.15-19.45(1г.) 

Хореография 

16.15-16.45 

17.00-17.30(1г) 

Театр 

18.15-18.45 

19.00-19.30(1г.) 

 

Власова Ксения Валерьевна                                                      Мастерская танца FREEDOM 



ОП «Open jazz» 15  15.00-15.30 

15.45-16.15(1г) 

15.00-15.30 

15.45-16.15(1г) 
    

ОП 

«Современный 

танец» 

15  16.45-17.15 

17.30-18.00(2г) 

16.45-17.15 

17.30-18.00(2г) 

 16.45-17.15 

17.30-18.00(2г) 
  

ОП 

«Классическая 

хореография» 

9    15.00-15.30 

15.45-16.15(2г) 

16.45-17.15 

17.30-18.00(2г) 

18.30-19.00 

19.15-19.45(2г) 

   

ОП «Дебют» 15  18.30-19.00 

19.15-19.45(3г) 

18.30-19.00 

19.15-19.45(3г) 
 15.00-15.30 

15.45-16.15(3г) 
  

Гульбина Анна Валерьевна                                                          Юные друзья природы 

ОП «Зелёная 

школа» 

32,2 17.00-17.30 

17.45-18.15(1г) 

    13.45-14.15 

14.30-15.00(1г) 

 

ОП «Мастерская 

навыков» 

      17.00-17.30 

17.45-18.15 

18.30-19.00(1г) 

 

Захарова Нина Алексеевна                                                          Биоэкологическая лаборатория 

 ОП «Первые шаги 

в биологии» 

2   

 

 
 

16.00-16.30 

16.45-17.15(1г) 

18.00-18.30  
18.45- 19.15(2г.) 

 

 

 
 

 10.00-10.30 

10.45-11.15(1г) 

12.00-12.30 
12.45-13.15(2г.) 

 

ОП 

«Биологические 

лабиринты» 

2 16.00-16.30 

16.45-17.15(1г) 

16.00-16.30 

16.45-17.15(1г) 

18.00-18.30  
18.45- 19.15(3г.) 
 

 16.00-16.30 

16.45-17.15(1г) 

18.00-18.30  
18.45- 19.15(3г.) 

 

 

 

 

 

16.00-16.30 

16.45-17.15(3г) 

  

 

 

 



 ОП 

«Биоэкологическа

я лаборатория» 

2 18.00-18.30  
18.45-19.15(1г.) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

18.00-18.30  

18.45-19.15(1г.) 

 

  

Иванова Полина Андреевна                                                        Мастерская танца FREEDOM 

ОП «Open jazz» 15  15.00-15.30 

15.45-16.15(1г) 

18.45-19.15 

19.30-20.00(1г) 

    13.15-13.45 

14.00-14.30(1г) 

 

 

17.45-18.15 

18.30-19.00(1г) 

ОП «Основы 

современного 

танца» 

9     15.15-15.45 

16.00-16.30(2г) 

 11.30-12.00(2г) 

ОП «Сила танца» 9       12.30-13.00 

13.15-13.45(1г)  

 

ОП «Дебют» 15,9     17.00-17.30 

17.45-18.15(3г) 

18.45-19.15 

19.30-20.00(3г) 

15.00-15.30 

15.45-16.15(3г) 

17.45-18.15 

18.30-19.00(3г) 

14.15-14.45 

15.00-15.30(3г) 

16.00-16.30 

16.45-17.15(3г) 
 

Кузнецова Надежда Алексеевна                                                                 Изостудия «Мир фантазий» 

 

ОП 

«Фантазёры» 

29  16.30-17.00 

17.15-17.45(1г.) 

 

 16.30-17.00 

17.15-17.45(1г.) 

 

   



ОП «Дети рисуют, 

и фантазируют» 

29 

 

30 

 

 

18.30-19.00 

19.15-19.45(3г.) 

18.20-18.50 

19.05-19.35(3г.) 

 

 

18.30-19.00 

19.15-19.45(3г.) 

18.20-18.50 

19.05-19.35(3г.) 

   

ПО «Творим 

добро» 

Соц.

цент 

  11.00-11.30 

11.45-12.15(1г.) 

 

 

 

 

    

Ларин Михаил Викторович                                                                          Цирковая арена 

ОП «Цирк 

сильных и 

ловких» 

9   16.00-16.30 

16.45-17.15(2г.) 

17.45-18.15 

18.30-19.00(2г.) 

  17.00-17.30 

17.45-18.15(2г.) 

18.45-19.15 

19.30-20.00(2г.)  

 

Ларина Марина Валерьевна 

ОП «Цирк 

сильных и 

ловких» 

35 

 

 

 

9 

16.00-16.30 

16.45-17.15(1г.) 

17.45-18.15 

18.30-19.00(1г.) 

    13.30-14.00 

14.15-14.45(1г.) 

15.15-15.45 

16.00-16.30(1г.) 

 

 

Миссуловина Юлия Алексевна                                                                  Видеоблогинг 

ОП «Видео-клуб» 30,3

1 

15.30-16.00 

16.15-16.45 

17.00-17.30(1г.) 

  15.30-16.00 

16.15-16.45 

17.00-17.30(1г.) 

   

Мор

ская

.наб

4 

каб. 

 15.30-16.00 

16.15-16.45 

17.00-17.30(1г.) 

  15.30-16.00 

16.15-16.45 

17.00-17.30(1г.) 

  

Мартынчик Елена Ивановна    

Малышева Ольга  Владимировна                                                             Логоритмика 



ОП 

«Логоритмика» 

25 

13 

  14.45-16.00    

9.00-9.30 

9.45-10.15 

10.30-11.00 

11.15-11.45 

12.00-12.30 

12.45-13.15 

 

Скрыдлова Наталья Георгиевна                                                      Художественное слово 

ОП 

«Художественное 

слово» 

Мор

ская 

наб.

1к. 

15.45-16.15 

16.30-17.00 

 15.45-16.15 

16.30-17.00 

    

ОП «Мастер 

художественного 

слова» 

Мор

ская 

наб.

1к. 

  17.30-18.00 

18.15-18.45 

    

ОП «История 

города» 

Мор

ская 

наб.

4к 

    15.45-16.15 

16.30-17.00 

  

Стрельцова Ирина Викторовна                                                                    Студия «Макраме» 

 ОП «Знакомлюсь 

с удивительным 

плетением» 

Мор

ская

.наб 

каб. 

4 

 

 

 

 

17.00-17.30 

17.45-18.15(1г) 

18.45-19.15 

19.30-20.00(2г) 

 

 

 

 

 

 

  17.00-17.30 

17.45-18.15(1г) 

18.45-19.15 

19.30-20.00(2г) 

 

 

 

 

   

ОП «Основы 

технике макраме» 

Шк.

№16 

  14.00-14.30(1г) 

14.45-15.15(1г) 

 14.00-14.30(1г) 

14.45-15.15(1г) 
  

ОП «Творческая 

мастерская в 

технике макраме» 

Шк.

№16 

14.00-14.30(1г) 

15.30-16.00(1г) 

  14.15-14.45(1г) 

15.45-16.15(1г) 

   



ОП «Проектируем 

и плетём в 

технике макраме» 

Шк.

№16 

14.45-15.15(1г)   15.00-15.30(1г)    

ОП «Знакомлюсь 

с удивительным 

плетением» 

 

 

 

 

29 

 

  16.15-16.45 

17.00-17.30(2г) 

18.00-18.30 

18.45-19.15 

19.30-20.00(3г) 

 

 

 

 

 

 16.15-16.45 

17.00-17.30(2г) 

18.00-18.30 

18.45-19.15 

19.30-20.00(3г) 

  

Суворова Вероника Евгеньевна                                                 Фольклорный ансамбль «Жерёлочки» 

Иванова Полина Андреевна   

Зарецкая Карина Владимировна                                                         

 ОП «Традиции и 

обычаи» 

13 

 

 

20 

Вокал 

16.00-

16.30(мал.г) 

Хореография 

16.45-17.15(3г) 

Вокал 

17.30-18.00(3.г) 

 

 Вокал 

16.00-

16.30(мал.г) 

Вокал 

16.45-17.15 

17.30-18.00(3г.) 

 

 Вокал 

16.15-16.45(3г.) 

Актёрское 

мастер. 

17.00-17.30(1г.) 

 

 

 

Хореография 

16.45-17.15 

 

ОП 

«Стилизованный 

музыкальный 

фольклор» 

ОП «Живая 

песня». 

15 

 

13 

Хореография 

17.45-18.15(2.г) 

Вокал 

18.30-19.00(2 г) 

19.15-

19.45(мал.г) 

 

 

 

Вокал 

18.30-19.00 

19.15-19.45(2.г) 

 Актёрское 

маст. 

18.00-18.30(1г.) 

Вокал 

18.45-19.15(2г.) 

19.30-

20.00(мал.г) 

 

  

ОП 

«Современный 

мир бисероплетен 

ия» 

 

 

13  17.15-17.45 

18.00-18.30(1г.) 

 

 

 

 

 

 17.15-17.45 

18.00-18.30(1г.) 

 

 
  

Халикова Мария Александровна                                                                    Чирлидинг 

 



ОП «Чир команда 

Монро» 

15к. 

 

   15.30-16.00 

16.15-16.45(1г.) 

 

   

ОП «Чир данс» Шк.

15 

   

 

 

 

14.00-14.30(1г) 

14.45-15.15(1г) 

15.20-15.50(1г) 

16.05-16.35(1г) 

 14.00-14.30(1г) 

14.45-15.30(1г) 

15.20-15.50(1г) 

16.05-16.35(1г) 

  

ОП «Чир 

фристайл» 

Шк.

15 

 17.45-18.15(1г) 

18.20-18.50(1г) 

18.55-19.25(1г) 

19.30-20.00(1г) 

     

ОП «Чир джаз» Шк.

15 

 16.00-16.30(1г) 

16.45-17.15(1г) 

  

 

13.40-14.10(1г) 

14.20-14.50(1г) 

 

 

 

  

 Югина Ольга Борисовна                                                                  Шахматный клуб Югиных 

 Югин Андрей Михайлович                                                             

 ОП «Дебют» 

 

 

17 

 

15.15-15.45 

16.00-16.30(1г) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

15.15-15.45 

16.00-16.30(1г) 

 

 

 

 

 

  

ОП «Шахматное 

совершенствование

» 

 

17  15.15-15.45 

16.00-16.30(1г) 

17.00-17.30 

17.45-18.15(2г.) 

 

15.15-15.45 

16.00-16.30(1г) 

17.00-17.30 

17.45-18.15(2г.) 

 

 

 

 

17.00-17.30 

17.45-18.15(2г.)  

 

17.00-17.30 

17.45-18.15(1г.)  

  

ОП «Шахматные 

звёздочки» 

 

 

17 17.00-17.30 

17.45-18.15(1г.)  

 

 

 

18.45-19.15 

19.30-20.00(2г) 

 

 

 

 

 

 

18.45-19.15 

19.30-20.00(2г) 

 

 

18.45-19.15 

19.30-20.00(1г) 

 

13.45-14.15 

14.30-15.00(1г 

дист) 

12.00-12.30 

12.45-13.15 (2г 

дист) 

 

 

Зайдуллина Светлана Альбертовна                                                             



ОП «Основы 

сценического 

мастерства в 

вокальных 

коллективах» 

34     16.00-16.30(1г.) 

 

  

Матюшкина Вероника Александровна                                                                         

ОП «Первое па» 20 16.30-17.00(1г)       

ОП «Второе па» 20    16.15-16.45 

17.00-17.30(1г) 

   

ОП «Народный 

стилизованный 

танец» 

20 14.45-15.15 

15.30-16.00(1г) 

17.30-18.00 

18.15-18.45(1г) 

   14.45-15.15 

15.30-16.00(1г) 

16.30-17.00 

17.15-17.45(1г) 

  

ОП «СДЭП 

Шанс» 

20  18.00-18.30 

18.45-19.15 

16.15-16.45 

17.00-17.30 

 18.00-18.30 

18.45-19.15(1г) 

   

ОП «ПроТанец» 20  14.30-15.00 

15.15-15.45(2г) 

 14.30-15.00 

15.15-15.45(1г) 

18.15-18.45 

19.00-19.30(3г) 

  

Мартынчик Елена Ивановна    

 

ОП «Читаем 

сами» 

13      14.00-14.30 

14.45-15.15 

15.30-16.00 

 

Зарецкая Карина Владимировна 

ОП «ПроОбраз» Шк.

№15 

  15.00-15.30 

15.45-16.15(1г) 

16.45-17.15 

17.30-18.00(1г) 

    

Суворова Вероника Евгеньевна 

ОП 

«Музыкотерапияд

ля детей с ОВЗ» 

Соц. 

цент

р 

  12.20-12.50(1г)  12.00-12.30(1г)   

Сарамуд Ирина Александровна 



ОП «За кулисами 

театра» 

30,3

4 

  16.00-16.30 

16.45-17.15 

17.30-18.00 

  14.45-15.15 

15.30-16.00 

16.15-16.45 

 

Гульбина Анна Валерьевна 

ОП «Юный 

эколог» 

ОП «Зелёная 

школа» 

Шк.

15 

 

   13.40-14.10 

14.25-14.55(1г) 

 

15.00-15.30 

15.45-16.15(1г) 

16.20-16.50 

17.05-17.35(1г) 

 

13.40-14.10 

14.25-14.55(1г) 

15.00-15.30 

15.45-16.15(1г) 

16.20-16.50 

17.05-17.35(1г) 

  

ОП «Юный 

эколог» 

Шк.

6 

12.30-13.00 

13.15-13.45(1г) 

14.20-14.50 

15.05-15.35(1г) 

 

 

 

14.15-14.45 

15.00-15.30(1г) 

 

 

 

 

13.50-14.20 

14.35-15.05(1г) 

    

Стрельцова Ирина Викторовна  

Кузнецова Надежда Алексеевна 

ОП «Творим 

добро» 

Соц. 

Цен

тр 

  11.00-11.30(1г) 

11.45-12.15(1г) 

    

Миссуловина Юлия Алексеевна                                                                   

ОП «Медиа 

школа» 

Шк.

№5 

  14.00-14.30 

14.40-15.10 

 

    

Шк.

№5 

   13.50-14.20 

14.30-15.00 

   

 


